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1. IMRD

Introduction

Méthode

Résultats

Discussion /
Conclusion

Annoncer quelle est la question posée
Exposer les raisons qui ont amené a
faire I’étude

Décrire ce qui a été fait pour répondre a la
guestion posée

Montrer que les résultats sont valides
Permettre la réplication éventuelle de I'étude

Fournir avec précision les éléments de
réponse a la question posée

Proposer une interprétation des
résultats



1.1. Introduction
Paragraphes
a) Plan l
- Contexte général :
- Nature et importance du phénomene de santé étudié L
- Etat de la recherche / des connaissances : 2

- Revue breve et tres synthétique
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a) Plan l
- Contexte général :
- Nature et importance du phénomene de santé étudié L
- Etat de la recherche / des connaissances : 2

- Revue breve et tres synthétique

- Contexte spécifique de I'étude
- Situer le probleme, les inconnues, les lacunes 3
- Faire ressortir la nécessité de recherches complémentaires

- Insister sur son importance clinique
- Question ou hypothese



1.1. Introduction Paragraphes

a) Plan l

- Contexte général :
- Nature et importance du phénomene de santé étudié
- Etat de la recherche / des connaissances : 2
- Revue breve et tres synthétique

- Contexte spécifique de I'étude
- Situer le probleme, les inconnues, les lacunes
- Faire ressortir la nécessité de recherches complémentaires
- Insister sur son importance clinique 4
- Question ou hypothese

- Formulation des objectifs principaux de |'étude 6
- Verbe a l'infinitif
- Type de question posée
- Schéma d’étude
- Type de population 6



1.1. Introduction

b) Pieges a éviter

- Longueur
- Trop courte / trop longue
- Cfrrevue



1.1. Introduction

b) Pieges a éviter

- Longueur
- Trop courte / trop longue
- Cfrrevue

- Style

- Mal utiliser les temps des verbes
- Faits établis : présent
- Résultats d’études : passé

- Objectif de I'étude : imparfait

- Manque de références systématiques

- Les abréviations
- Utiliser sans les avoir définies lors de la 1¢™ utilisation
- abuser



1.1. Introduction

c) A retenir

- Pas une simple revue de la littérature

- Synthese de la littérature breve

- Extraire et exposer |'info utile a la question de recherche

- Inconnues et lacunes en relation avec |'étude en cours

- Formuler un objectif clair : type de question, type d’étude,
population



1.2. Méthode

a) Plan

- Population:
- Schéma de I’étude (structure générale )
- Contexte (géographique, historique, éthique)
- Définition
- Mode de sélection de la / des populations
- Méthodes de répartition en groupes

10



1.2. Méthode

a) Plan

- Population:

Schéma de |"étude (structure générale )
Contexte (géographique, historique, éthique)
Définition

Mode de sélection de la / des populations
Méthodes de répartition en groupes

- Méthode

Matériel
Variables
- Définir les variables
- Définir les modalités pratiques de mesure
- Variables indépendantes / variables dépendantes
Protocole : comment les données sont récoltées
Analyse des données (statistique)
- Logiciel de statistique
- Distribution des données
- Quelle stat pour quelle question
- Calcul des effectifs nécessaires (taille d’échantillon)

11



1.2. Méthode

b) Pieges a éviter

— Manque de détails

— Méthode standard : référencer
— pas de résultats

— Sujets inclus (sans recrutement)
— Variables (sans mesure)

— Verbes au présent

12



1.2. Méthode

c) A retenir

— Exhaustive

— Pas de résultats

— Voir directives de la revue

— Verbes au passé

— Utilisation de figures, tableaux, annexes peuvent simplifier
I’énoncé des méthodes

— Statistique dans le méme ordre que objectifs

13



1.3. Résultats

a) Plan

- Description de la population étudiée + tableau

- Résultat des données relatives a la question
principale

- Résultats des analyses secondaires

14



1.3. Résultats

b) Pieges a éviter

- ne pas exposer tout ce qui a été fait

- ne pas exposer tous les résultats
négatifs

- Style :
- Utilisation du passé
- Ton neutre

15



1.3. Résultats

c) A retenir

- Ne présenter que les résultats importants pour le lecteur
- Résultats en cohérence avec |la méthode décrite

- Résultats au passé

- Ton neutre

- Utiliser les tables et figures a bon escient

16



1.4. Discussion Paragraphes

a) Plan l

- Résumé des principaux faits

- Discussion de la validité des résultats (limites et forces) -
- Discussion du caractere généralisable des résultats 3
- Mise en perspective des résultats 4
- Confirmation des connaissances
- Nouvelles connaissances
- En contradiction avec les connaissances
- Enonce de leur implication c

- Recommandations
- Conclusion (parfois section séparée) 7

17



1.4. Discussion

b) Pieges a éviter

- Répéter les résultats

- Répeéter des méthodes

- Trop de détails dans la mise en perspective
- Catalogue d’erreurs

- Publications récentes

- Style :

- Passé : résultats d’études publiées

- Présent : faits et concepts établis

- Futur : perspectives

- Conditionnel : nouvelles hypotheses

18



1.4. Discussion

c) A retenir

Rappel succinct des résultats pertinents

Discussion honnéte des problemes méthodologiques

Revue de la littérature mise a jour jusqu’au dernier moment
Respect des temps

19



http://www.equator-network.org/

2. Aide a la rédaction

RCT CONSORT
Etudes observationnelles (prospectives) STROBE
Case reports CARE
Etudes qualitatives COREQ
SRQR
Etudes diagnostic/pronostic (rétrospectives) STARD
Systematic reviews PRISMA
Recommandations de pratiques cliniques AGREE
GRADE

Protocoles d’étude SPIRIT

20



2. Aide a la rédaction

http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/strobe/

g equa for Enhancing the QUAIity and AR oo i

network Transparency Of health Research Portuguese | Spanish

Home Library Toolkits Courses & events News Blog Librarian Network Aboutus Contact

Home > Library > Reporting guideline > The Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE) Statement: guidelines for reporting observational studies

- - - ELY
Search for reporting guidelines u Reporting guidelines for

main study types

Use your browser's Back button to return to your search results

Randomised trials CONSORT Extensions
The Strengthening the Reporting of Observational Studies in
Epidemiology (STROBE) Statement: guidelines for reporting

Observational studies STROBE Extensions

- - Systematic reviews PRISMA Extensions
observational studies
Case reports CARE Extensions

Qualitative research SRAR COREQ

Diagnostic / prognostic = STARD TRIPOD
studies

Quality improvement SQUIRE

studies

Reporting guideline Observational studies in epidemiology (cohort, case-control studies, cross-sectional

provided for? studies)
(i.e. exactly what the
authors state in the paper)

STROBE checklist for cohort, case-control, and cross-sectional studies (combined) Economic evaluations CHEERS
Word Animal pre-clinical ARRIVE
studies

Study protocols SPIRIT PRISMA-P

Full bibliographic von Elm E, Altman DG, Egger M, Pocock SJ, Gotzsche PC, Vandenbroucke JP. The Clinical practice AGREE RIGHT
reference Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE) guidelines 21
Statement: guidelines for reporting observational studies.




2. Aide a la rédaction

STROBE Statement—checklist of items that shouldbe inchided in reports of observational studies

| Bem |
. No ! Recemmmendation |
Tifle and absiract 1 | {a)hdicate the stadys designwitha commondyused term inthe title orthe abstradt |
(3) Provide ithe abstract an fommative and balmced summary of what was done |
| | and what was fnmd :
 Froduction :
| Backgromd/mtionak 2 | Explhinthe scientific backgromd md rticale for the rrestigtion beirgreported |
| Objectives 3 | State specific objectives, mchiding awyprespecified hypotheses 1
| Mefhods
| Study design 4 | Preserthey elemerds of shudy desizn early inthe paper ;
Setting 5 | Describe the setting, locatiors, and relevare dates, inchding periods of requitmerd, |
} | exposure, followr-up, md data collection :
Participards 6 | {a) Cokort study—(3ime the elighility criteria, and the sources andmethods of
| | selection of participarts. Describe methods offollowe-up
| Cosecontrol studp—I(3ime the elighility ariteria, and the sources andmethods of
case ascertaivanerd and cordrol selection. Gime the ratimale for the choice of cases
! and cordrols 3
Cross-secional study—Give the elighility ariteri, and the sources and methods of |
 selection of participars ;
(3) Cokort study—Formatched shadies, give matching ariteria and romber of
! exposed md wmexposed 3
Casecontrol study—For matched studies, gime matching ariteria and the romber of |
: | cordrols per case 3
! Variables 7 Clearty define all outcomes, exposures, predictors, potertial cordonmders, nd effect. |
:  modifiers. Give diagnostic ariteri, ifapplicable :
| Data sources/ g¢ For eachwariable of terest, giwe sources of data and details of methods of
measuTemert | assessmert (measuremert ). Describe comparbility of assessmert methods ifthere
i ! is more than one group
| Bias 9 | Describe aroy efforts to address potertinl sources ofbias
| Stdy size ;10 | Bplhinhowthe stadysize vas amived at
| Quutitative warisbks | 11 | Explainhow quarditatine warishleswere handled inthe amalyses. Fapplicable,
: : ! describe which groupivgs were chossn and why ‘
Statistical methods 12 (2) Describe all statistical methods, inchadivg those used to controlfor cordonmding !

! {2} Desaribe arey methods used to eamine subgroups and Rterctions

! (¢} Explain how missing data were addressed

(d) Cokort study—IH applicable, explain howr loss tofollowe-upwas addressed i
| Casevontrol study—K applicable, explain how matching of cases mnd cordrok was |
addressed
i Cross-sectional study—Kapplicable, desaribe awalyticalmethods tabog accowt of
: samp ling strate gy :

Coououdd oo oo poge

! {) Report rombers of individuak at each stage of study—eg roxmbers potentially elizible,
| eamined for eligibility, cordimed eligible, mchded i the stdy, completing followeup, and
: anabysed

: (b)) Giwe reasons for non-participation at each stage

 {c) Consideruse of aflow dingrm

| Descriptive | 14%
i : on exposures and potertial cordomders

(a) Gire characteristics of sbady participawds (&g demographic, clindcal, social ) and formation

(b ) Indicate romber of participards wathmissing data for each rariable of rterest

: () Cokort study—Summarise followrup time (e, arerage and total amowri )

| Outcome data | 15¢
: : | Cosecontrol study—Report vombers in each exposure category, o SUMMATY measures of
: EXpOSUTE

| (Yoss-sectional study—Report rommbers of utcome everts O SUMMATY MeASUres

Cokort study—Report rommbers of outcome everts oF AIMMATY MeAs\res OTer time

| Manresults | 16

| {a) Gire wadjusted estimates and, if applicable, cordnmder-adpsted estimates and their
precision (eg, 95% covdidence rterval). Make clear which cordonmders weere adjusted for and
| why they wrere mchaded

i_{2) Report category boumdaries whencordkoimus variables weere categorized

(¢) Ereleward, consider trans Iativg estimates of relative risk rdo absohate risk for a mearningfial

| ' time period
| Otheraalyses | 17 | Report other walyses done—eg malyses of subgrovps md iteractiors, md sensitiviy
i : | aalyses
! Discussion
| Keyresults | 18 | Summarice heyresults with reference to shady objctimes
! Limitations i 19 | Discuss limitatiors ofthe stady, taking irdo accowrd sources of poterdialbias or imprecisian.
: : | Discuss both direction and magnitade of iy poterdial bias
| Bterpretation. | 20 | Gdive a catious overall derpretation of results considering objectives, limitations, maltiplicity
1 || of walyses results from similar shadies, and otherrelewan evidnce
| Geemlisabilty | 21 | Discuss the generlisbility{sxtemal walidity) of the shadyresults
| Oiher irf cxmation
i Gime the source of fimding and the role of the fimders for the present stady and, if applicable,

| Rmding 2

* Give formation separately for cases and cordrols i case-cortrolsbadies and, if applicable, for eposed md
wexposed groups i cohat and qoss-sectiomal shadies.

Note: in Explwation and Elabantion artick discusses each checklist item and gives methodobgical backgromd and
publiched eamples of transparert reporting. The STROBE checklist is best used i corganction weith this article (freely
arailable onthe Web sites of PLoS Medicine at http /A plosmedicine org, Axmak of Rtemal Medicine at

http ameereals org/, and Epidemiology at htp S spidem comys). dormation onthe STROBE Rutiative is
arailable at AR strobe-statemert org.
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3. Titre et résume

- Intérét
- Role: . Surgical treatment of para-osteoarthropathy].
- IAnformer ra.p|dement Gacon G, Deidier C, Rhenter JL.
- Etre attractif Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot. 1975;61
Suppl 2:269-75. French. No abstract available.
- Types de titr
- Indicatif
- informatif

Intramedullary compressive nail fixation for the
\ treatment of severe Charcot deformity of the ankle
and rear foot.

Caravaggi C, Cimmino M, Caruso S, Dalla Noce S.
J Foot Ankle Surg. 2006 Jan-Feb;45(1):20-4.
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3. Titre et résume

-Contenu d’un bon titre

- Succession de mots clés

- 2regles :
- Ordonnés:
- position forte
- Sous-titres
- Eviter les éléments non définis

24



3. Titre et résume

-Contenu d’un résumé

- Types:
- Indicatif
- Informatif
- Structuré : IMRD

* Intro : énoncé de |'objectif principal

« Méthode : schéma de I'étude, type de population et
mesures (statistique)

e Résultats : principaux

* Discussion : principale conclusion

25



3. Titre et résume

A retenir

Informer rapidement sur le contenu
Indicatifs ou informatifs

Préférence pour résumes structurés
Structure du résumé : IMRD

26



4. Mots clés

Localisation
Nombre
Regles
Importance

27
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Exemple : /

“Histologic studies have demonstrated lower types | fibers

as well as types Il fibers on the concave paravertebral muscles
of the scoliotic curves. Khosla et al. study showed discontinuities
in the sarcolemmal membranes mainly at the

myotendinous junction on concave multifidus muscles. —
A lower EMG activit and less strength have been observed

for the concave paraspinal mucles .” \
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Histologicstudies have demonstrated lowertypes | fibers as wellas types |l fibers [1-4] on
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6. Tableaux et figures

- Présentations graphiques / illustrations

- Regles générales
- @viter les répétitions
- 4 tables et 2 figures
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6. Tableaux et figures

- Présentations graphiques / illustrations

- Regles générales
- @viter les répétitions
- 4 tables et 2 figures

- Regles pour tableaux
- Sens de lecture
- 4 parties superposées :
Titre
Bannieres et tétes de colonne
Tétes de ligne et corps

Table I. Patient demographics details presented as mean and standard deviation (sD)

Notes de bas de page

Standard reaming

Peripheral reaming p-value

- Corps du tableau : données Age (yrs) 647 (0 8.6) 65.3 (50 79) 071"
BMI (kg/m?) 28.4 (sp 3.9) 28.2 (sp 4.8) 0.91"
Gender n (M/F) 17/33 15/35 0.727
Vertical offset (mm) 11.7 (sp 3.3) 13.2(sp 3.2) 041"
Horizontal offset (mm) 92.2 (sp 7.1) 91.0 (sp 6.3) 0.56"
Floor depth (mm) 77 (sp 3.5) 79 (sp 3.0) 0.81"
* Student’s t-test
1 chi-squared test 38

BMI, body mass index



6. Tableaux et figures

- Regles pour figures

4 parties :

Titre sous la figure
Explication de la figure
Axe des ordonnées
Axe des abscisses

Variation intéressante
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Fig. 2 Distribution of Oswestry (ODI) score at approximately
3 months postpartum (baseline) and 15 months postpartum. Median
valucs given by horizontal line, boxes show the interquartiles and
whiskars the range. P < 0.01; n = 50; scale range from 0 to 100 %,
0-20 % — minimal disability; 21-40 % — moderate  disability;
41-60 % = severe  disability; 61-80 % = crippled; 81-100 % =
bedbound or exaggerating the symptoms

Variable indépendante : axe des abscisses
Variable dépendante : axe des ordonnées

Echelles
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7. Take home message

e Sélectionner la revue (lecteurs, topic, impact factor)

e Lire les instructions aux auteurs
e Utilisation de la structure IMRD
e Respect du nombre de termes

e Soumission en ligne et création des fichiers selon
instructions

e Utilisation d’'une base de données pour référence

* Anglais scientifique
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